CE 1011

Hasznalati utmutato és jotallasi jegy
BC-200 egy érzékeldlapos,
BC-210 ketto érzékelolapos,
BC-230 harom érzékelolapos,
BC-230i négy érzékeldlapos, ikerbabakhoz (2) is hasznalhato,
BC-220i ketto érzékelolapos, ikerbabakhoz (2) is hasznalhato,
BC-330 harom érzékelélapos, vezeték nélkiili egységgel

rendelkezd digitalis 1égzeéstigyeld késziilékhez.

Minden hénap utolso péntekén bolcséhalal-prevencios oktatast tartanak gyermekorvosok €s
szakasszisztensek részvételével a Heim Pal Gyermekkorhazban sziiloknek és érdekldddknek.

e Heim Pal Gyermekkorhaz: 06-1/459-9100 / 1155-6s mellék

» A késziilék tizemeltetésével kapcsolatos miiszaki szaktanacsadas:
06-22/302-611 vagy 06 70 274-9229, e-mail: kapcsolat@babycontrol.hu
* Orvosi tanacsadas: 06-1/401-0963

A késziilék vételara egészségpénztaraknal elszamolhaté -szdmla alapjan-, mivel
rendelkezik az ehhez sziikséges CE1011 mindsitéssel.
Rendszeresen frissitett informacidk honlapunkon, a www.babycontrol.hu cimen talalhatok!

Tisztelt Vasarlo!

Ko6szonjiik, hogy megvasarolta a Baby Control Digital 1égzésfigyeld keésziiléket €s biztosak
vagyunk benne, hogy teljes megelégedettséggel fogja hasznalni. Orommel tajékozatjuk, hogy
honlapunkrdl letdltheti a Heim Pal Gyermekkorhaz szakorvosai altal készitett oktatofilmiinket.


mailto:kapcsolat@babycontrol.hu

Amiért fontos, hogy a sziil6k hasznaljanak 1égzésfigyelo késziiléket:

Sajnos ki kell jelententink, hogy a bolcs6halal, vagy mas néven a hirtelen (€s varatlan)
1égzésleallas ma még minden Gjsziilottet fenyeget nagyjabol egy éves koraig. Azt is tudni kell,
hogy van ennél gyakoribb csecsemd-halél ok is, ennek ellenére a fenyegetettség nem
elhanyagolhato. Fontos, hogy egyébként egészséges csecsemOkrdl van szd. Ha a 1€gzés
leéllasat a sziild idében észreveszi, majd megfelelden Gjra tudja inditani a 1égzést, akkor jo
eséllyel a baba megmenekiil. Kihaladva a veszélyeztetett korbol késébb mar semmi ebbdl
eredd kockazata nem lesz a gyermek egészségének.

A légzésfigyelo késziilék a baba légzésének figyelésével és idoben torténo riasztassal
segithet elkeriilni a tragédiat.

Néhany olyan tulajdonsag, amiért érdemes a Baby Controlt valasztani:

Az érzékelés matracon Kkeresztiil torténik. Nincs kozvetlen kapcsolatban a babaval. Hasznalata nem
befolyasolja a csalad és a baba rendes életkoriilményét. Szinte észrevétlen, és nagyon konnyen hasznalhato.
Egyediilalléan nagy megfigyelt teriilet*: egy érzékel6lap mérete 30 x 50 cm. Késziilékeink tipustol fliggden
1, 2, 3 illetve 4 (ikerbabas tipus) érzékeldlappal késziilnek. A harom érzékeldlapos késziilék a legtobb kisagy
teljes fekvofeliiletét képes figyelni. A melléfekvésbdl adodo téves riasztds ily modon teljes biztonsaggal
kikiiszobolheto.

Varialhato érzékelé6lap elhelyezés:* az érzékel6lapok koziil elhelyezhet a baba ideiglenes fekhelyén is, ezért
csak a késziilék vezérloegységét kell vinni a baba utan.

Kivalé oldaliranyu érzékenység: abban az esetben, ha a baba nem pontosan az érzékeldlap felett fekszik, a
késziilék az oldalrdl érkezo 1égz6 mozgast is érzékeli, igy téves riasztas ebben az esetben sem fordul eld.
Minden tipusti matrachoz hasznalhaté. A kereskedelemben kaphaté matracokhoz biztonsaggal hasznalhato,
a matrac anyaga ¢€s vastagsagi korlatozasa nélkiil.

Digitalis mozgasintenzitas-Kkijelzés*: sotétben is jol lathato (vilagitd) kijelzén, 0-9 skalan. Ezéltal egy
pillantassal eldonthetd, hogy megfelelden van-e bedallitva a baba 1égzéséhez a késziilék.

Digitalisan allithat6 érzékelési kiiszobszint*: néhany gombnyomadssal beéllithatjuk a kdrnyezetnek leginkdbb
megfeleld szintet.

Eseménymemoria*: az utolso kijelzéshez képest 9 perc eseményét tudjuk visszajatszani 1 perces 1épésekben.
A késziilék valos idoben lejatssza az altala jelzett eseményeket egy digitalis memoriabol. Ez fontos informéaciot
adhat egy esetleges 1égzésledllas eldzményeirdl, illetve tévesnek itélt riasztas esetén segit eldonteni, hogy
valdban téves volt-e?

Dupla (biztonsagi) sziréna.* Ezt talan nem is kell részletezni, mennyire fontos tulajdonsag!
Elemfesziiltség-figyelés. Alacsony elemfesziiltség esetén bekapcsolaskor a késziilék figyelmeztet az
elemcserére.

Kett6 év cseregarancia®: barmilyen kifogas esetén kicseréljiik a késziiléket.

*- az igy jelolt tulajdonsagokkal a ma forgalomban lévé késziilékek koziil csak a Baby Control rendelkezik!

A Kkésziilék tartozékai

A BC-200 kesziilek csomagolodoboza a kovetkezoket tartalmazza:
1 db BC-103 vezérlegység,
1 db BC-101 miianyag boritasu érzékeldlap.

A késziilék maradéktalanul tudja azokat a kiilonleges szolgaltatdsokat, amelyek a Baby Control termékcsaladot
jellemzik: digitalis mozgésintenzitas kijelzés, eseménymemoria, digitalisan allithatod érzékenységi kiiszobszint,
dupla biztonsagi sziréna, elemfesziiltség figyelés, stb. Ehhez adunk egy nagyméretii érzékeldlapot, ami kisebb
méretl kisdgyakban megfeleld érzékelési biztonsagot nyljt. Az érzékeldlap nagyfokl oldaliranyt
érzékenysége miatt a tényleges lapméretnél 1ényegesen nagyobb feliiletet képes megfigyelni a késziilék.
Késobb, ha mégis sziikség lenne ra, akar plusz két lappal bdvithetd. Ennek a tipusnak elénye a kedvezé ar.



A BC-210 keésziilek csomagolodoboza a kdvetkezoket tartalmazza:
1 db BC-103 vezérldegység,
2 db BC-101 miianyag boritasu érzékeldlap.

Atlagos méretii kisagyban a teljes fekvofeliiletet figyeli. Tokéletes biztonsagot nyujt a babanak, nyugodt
¢jszakat a mamanak. Ezt a tipust azoknak a sziiléknek javasoljuk, akik elsdsorban a biztonsagot akarjak
megteremteni, de az egyébkeént is sokat tudo késziilék mellett nincs sziikségiik mas extra szolgaltatasra.
Ez a tipus optimalis valasztas, kompromisszum nélkiil.

A BC-230 késziilék csomagoldodoboza a kovetkezoket tartalmazza:

1 db BC-104 vezérlegység (ez a vezérloegység ikerbabas modban is hasznalhatd!),

3 db BC-101 miianyag boritasu érzékeldlap,

1 db Y™ toldo a lapok bekotéséhez.
Ha az atlagosnal nagyobb méretl kisdgyban alszik a baba, akkor ezt a tipust javasoljuk hasznalni, mert a hdrom
érzékelblappal a szokasosnal is nagyobb fekvofeliiletet lehet megfigyelni. Ha a kisagyunk normal méretii, a
harmadik érzékel6lapnak akkor is jo hasznat vehetjiik a baba bolcsdjében, ideiglenes fekhelyén, nagysziiloknél.
Ilyenkor nem kell kivenni az érzékeldlapokat a baba aldl, elegendd a konnyen lecsatolhatd vezérldegységet a
babaval vinni. Ez a tipus j6 valasztas annak, aki ki tudja hasznalni a tobb, 6nalléan is hasznalhaté
érzékelolap elonyeit, a vezérléegység ikerbabas iizemmaodjat, vagy nagyméretii a kisagya.

A BC-230i ikerbabds késziilék csomagolodoboza a kovetkezdket tartalmazza:

1 db BC-104 vezérldegység (hasznalhato egybabas vagy ikerbabds modban is),

4 db BC-101 miianyag boritasu érzékeldlap,

2 db ’Y” toldo a lapok bekotéséhez.
Ez a késziilék igazi kiilonlegesség: egyediilallo modon hasznalhat6 ikerbabaknak, de egybabas modban is
miikddik. Ekkor egy extra nagy, 4 érzékel6lapnyi megfigyelt feliiletet kapunk. Az érzékeldlapok szama miatt
az sem gond, ha a babat tobb fekhelyen felvaltva altatjuk, igy csak a konnyen lecsatolhato €s athelyezhetd
vezérldegységet kell a baba utan vinni. Ezt a tipust els6sorban ikerbabas sziiléknek ajanljuk.

A BC-220i ikerbabas késziiléek csomagolodoboza a kévetkezoket tartalmazza:

1 db BC-104 vezérldegység (hasznalhato egybabés vagy ikerbabds modban is),

2 db BC-101 miianyag boritast érzékeldlap,

2 db Y™ toldo a lapok bekotéséhez.
Kompromisszumos megoldést ajanlunk azoknak az ikerbabas sziiloknek, akik a legolcsobban szeretnék
megvaldsitani a babak biztonsdgos 6rzését. A késziilek mindent tud, amit a nagytestvér a BC-230i tipus,
de az érzékeldlapok szama csak 1-1 db babanként. A tapasztalat az, hogy az alkalmazasok dontd tobbségében
ez kielégité megoldas akar a baba egy éves kordig is. Ha igy adodna, hogy késébb mégis sziikség lenne a tobb
érzékelblapra, a késziilék utdlag is bovithetd. Nagyon kedvezé aru ikerbabas tipus, ami hasznalhat6
egybabasként is. Gondoljon a késébb sziiletendé gyermekére!

A BC-330 tipus, vezeték nélkiili egységgel
BCR-302 vezérldegység,
BCR-306 kisméretii, nyakban is hordhato kijelzo egység,
CR-2032 litium elem, 2 db (egyik a BCR-306-ban elhelyezve).

Mit tegylink, ha a babaszoba tavol van a sziil6k szobajatol, vagy a konyhatol ahol az anyuka gyakran kénytelen
tartozkodni? Megoldas a vezeték nélkiili Baby Control. A kulcstarté méretli vevoegység akar nyakban is
hordhatd, igy mindig hallhatjuk a halk, megnyugtat6 hangot, ami arrdl tajékoztat, hogy minden rendben van a
babaszobaban. Ha a baba felébred és gdgicsél, vagy felsir, azt a mama is azonnal érzékelheti a néla levo kis
egysegen. Radioadoja kiilonleges miiszaki megolddasa miatt gyakorlatilag elektroszmog- mentes, kérnyezet- és
bababarat. Kivalé megoldas, ha kénytelen a babatdl tavolabb tartézkodni, de mégis minden pillanatban
figyelni akar ra.

Tipusonként azonos tartozékok:
2 db ,,AA” alkali ceruzaelem,

1 db garanciajegy és hasznalati itmutato.




A Baby Control késziilék funkcidja

Az alvé gyermek légzésének folyamatos figyelése, az esetleg bekovetkezd 1égzésleallas
érzékelése, és vészhelyzet esetén hangos riasztas. Igy a segitség még idoben érkezhet. A
késziilek a mozgasérzékelés elvén milkodik, érzekeli az aprd izommozgasokat €s a 1égzés
okozta csekély rezgéseket is. Ezek elmaradasa esetén riaszt.

FONTOS: a késziilék a 1égz¢€s és az aprdé mozgasok megsziinését érzékeli, azonban a
kialakult vészhelyzetbe nem tud beavatkozni! Riasztds esetén mesterséges
I€legeztetést ¢és Ujraélesztést csak ilyen képzésen atesett személy végezhet. Kérje
gyermekorvosa tanécsat, segitségét!

A KESZULEK ELETET MENTHET, DE NEM ELETMENTO BERENDEZES!
GYARTASAKOR KULONLEGES GONDOSSAGGAL JARTUNK EL, ENNEK
ELLENERE MEGHIBASODAS ELOFORDULHAT. ILYEN ESETRE
VONATKOZIK A KET EV CSEREGARANCIA. UZEMELTETES SORAN
RENDSZERESEN ELLENORIZZE A KESZULEK MUKODOKEPESSEGET!
MEGHIBASODAS ESETEN AZONNAL FORDULJON A KESZULEK
FORGALMAZOJAHOZ!

HIBAS VAGY HIBA GYANUJARA OKOT ADO KESZULEKET NE HASZNALJON!

Kezelo- és kijelzoszervek

A késziiléken egy nyomogomb (1), egy szamkijelzo (2), egy zold (6) €s egy piros (7) jelzé6fény
talalhat6. Hangjelzésre két piezo hangszord (3) szolgal. A nyomogombbal a késziilék be- és
kikapcsolasa, a vészjelzes torlése, az érzékeleési kiiszobszint (érzékenység) bedllitasa €s az
eseménymemoria lekérdezése végezhetd. A milanyagfolia-boritast lap érzekeli a gyermek
légzeését.



Uzembe helyezés

A kesziilék milanyag haza felsd részének (4) lepattintdsa utan (csavar nem rogziti, 6vatosan
szét kell huzni az als6 €s a felsd részt) helyezzen be két darab AA tipusd, normal méretii
ceruzaelemet a késziilék belsejében talalhatd elemtartoba (5). Javasoljuk, hogy tartds (alkali)
elemeket hasznaljon. Csatlakoztassa az érzékeldlapok csatlakozoéit a késziilék oldalan talalhato
aljzatokba. Barmelyik érzékelSlapot lehet csatlakoztatni barmelyik aljzatba.

FONTOS: az érzékeldlapok hasznalatat nem szabad megosztani egy idében tobb
gyermek kozott! Kivétel a BC-2301 és BC-2201 tipus, melyeknél megfeleld
koriilmények biztositasa esetén két gyermek kozt megoszthatdak az érzékeldlapok.

Ha a kisadgy vagy bdlcsé mérete miatt nincs sziikség mindegyik érzékeldlapra, akkor elég, ha
kevesebbet csatlakoztat. Egy érzékeldlap haszndlata esetén az érzékelés biztonsdga érdekében
javasoljuk, hogy a lapot hossziranyban helyezze el a baba alatt. Ha mind a harom lapra sziikség
van (BC-230), akkor a mellékelt kabelkozositd hasznalataval tudja rakotni Oket a kesziilékre.
Ha van elég hely két vagy harom érzékeldlap szamara egymas mellé helyezve azokat, akkor
javasoljuk, hogy hasznaljon kettét vagy harmat, még abban az esetben is, ha a baba egyen is
elférne (eléfordulhat, hogy dlmédban elmészik az egyik laprol, igy azonban a masik lap at tudja
venni az érzékeld funkciot).

Helyezze el az érzékeldlapokat a gyermek fekhelyében a fekhely aljara, majd erre keriiljon a
szokasos matrac. A tapasztalat az, hogy a késziilék barmilyen tipusi matrac alatt jol
érzékel. Néha eldéfordulhat, elsésorban oldalt fektetéses, vagy még kis sulya babaknal, hogy az
alkalmazott matrac vastagnak bizonyul, és a késziilék gyengén érzékel (a baba mélyalvasa
kozben a kijelzOn mutatott érték gyakran a beallitott kiiszobszint alatt van). Ezen segiteni ugy
lehet, ha 4tmenetileg vékonyabb matracot hasznal, vagy amig a baba nem fordul 4t az oldalt
fektetésbol, addig egy érzékeldlapot hasznal, de azt hosszaban elhelyezve a baba és a matrac
alatt. Az érzékelok a fekhely aljan egyenletesen fekiidjenek fel, ne fesziiljenek! A kdzponti
egyseget fliggessze a babaagyra a tépOzaras tartoflilekkel. A késziilek vezetékeit egy racs
takaroval el kell rejteni a babatdl (hasonléan, mint ahogy a késziileék dobozan lathatd). A Baby
Control ezzel lizemkész.

Be- és kikapcsolas

Nyomja meg kettd masodpercig a nyomogombot. (Révidebb gombnyomassal a késziilék nem
kapcsolhato be!) A kijelzOn tizszer felvillan az érzékelési szint beéllitott értéke, majd a kijelzd
tires lesz. Ezt koveten a kijelzon ismétlédve felvillan egy 0-9 érték. A késziilék bekapcsolt
allapotba kertilt. (Bekapcsolast kovetden rovid ideig a kijelz6 magas értékeket mutathat akkor
is, ha nincs mozgas, vagy az érzékeldlapok ki vannak huzva beldle. Ez nem hiba, késziilék
ilyenkor allitja be a kornyezetnek leginkabb megfeleld allapotot.) A késziiléket kikapcsolni a
nyomogomb egymas utan kétszeri megnyomasaval lehet. Az elsd megnyomasakor a kijelzon
”— jelenik meg. Ha 6t masodpercen beliil Gijra megnyomja a nyomogombot, akkor a késziilek
kikapcsol, ¢és két rovid hangjelzés hallhato. Ha nem nyomja meg 6t masodpercen beliil
masodszor a nyomogombot, akkor a késziilék bekapcsolva marad, visszatér a normal lizemi
allapotba! Kikapcsolt allapotban a késziilék aramot nem vesz fel, ezért napi hasznélatkor nem
kell az elemeket eltavolitani. Abban az esetben, ha elére lathatoan hosszabb ideig nem
hasznalja a késziiléket, akkor vegye ki az elemeket. Ha a riasztd6 hangjelzés mar elindult,

elegend6 a nyomogombot csak egyszer megnyomni a késziilék kikapcsolasdhoz.




Amig minden rendben van

A szamkijelzén kb. 2,5 masodpercenként megjelenik a késziilék altal érzékelt mozgas erOssége
(9: a legerdsebb, 1: leggyengébb, 0: nem érzekelt mozgast). Ezzel egyiitt a zold jelzéfény is
felvillan akkor, ha az érzékelt mozgéas erdssége eléri vagy meghaladja a bedllitott
kiiszObértéket. (igy a szam leolvasasa nélkiil, akar tavolabbrdl is megallapithaté, hogy a
késziilek elég erds mozgast érzékelt-e.) A késziillék akkor riaszt, ha a mért érték tartésan
(négyszer egymast kovetoen) alatta marad a beallitott érzékelési kiiszobértéknek. Ha a
felvillano érték alacsony vagy 0, akkor valoszinlileg til vastag az érzékel6lapra helyezett
szivacs, vagy a baba tilsadgosan az érzékeldlap szélén fekszik. A téves riasztas elkeriilése
érdekében valtoztasson ezen az allapoton! Riasztaskor a piros jelz6fény a hangjelzéssel egy
idében villog. Ha minden feltétel gondos bedllitasa ellenére mégis eléfordulna riasztas és a
babaval minden rendben van, akkor valoszinlileg sziikség van a késziilék érzékelési kiiszob

szintjének csokkentésére, tehat ilyen modon az érzékenység novelésere.

Az érzékelési kiiszobszint beallitasa

A keésziilék érzékelési kiiszobszintje kilenc fokozatban allithatd. Sziikség lehet a novelésére
vagy a csOkkentésére is, a koriilményektdl fiiggéen. Tudnia kell, hogy az érzékelési
kiiszObszint csOkkentésével a késziilék a kornyezetbdl szdrmazod megtévesztd rezgésekkel
szemben is fokozottabban érzé¢keny lesz, mig novelésével a zavaro rezgések kisziirése mellett a
1égzés érzékelése is nehezebb lehet! Ezért az érzékelési kiiszObszint allitasa utdn a tesztelést (a
,lesztelés” szakaszban leirtak szerint) tobbszor és fokozottabb odafigyeléssel el kell végezni.
Kiilonosen figyelni kell a kornyezetben eléfordulo, folyamatos rezgéseket keltd eszkdzokre,
mint pl. 1égkondicionald berendezés, hiitdgép, stb. Ha a kijelz6n a baba nélkiil is nullatol eltérd
szamjegy villog, akkor a késziilék valahonnan a kornyezetbdl rezgéseket €rzékel. Ebben az
esetben semmiképpen ne iizemeltesse a késziileket addig, amig a zavard rezgések forrasat nem
sikeriil megtalalni!

Az érzékelési kiiszobszint gydri bedllitisa: 3. Ez az érték optimdlis akdr a baba egy éves
koraig is. Csak indokolt esetben valtoztassa meg!

Indokolt eset lehet, ha a kiils6 zavar6d rezgések hatasara a késziilék baba nélkiil 1s 0-t6l
magasabb értékeket mutat, és ezek a zavard hatdsok nem sziintethetok meg (pl. erds utcai
jarmiforgalom). Ez esetben az érzékelési kiiszobszintet allitsa 2 értékkel magasabbra, mint a
zavards keltette mozgas legnagyobb értéke. Figyelembe kell venni, hogy a kiiszobszint
novelésével a késziilék a baba aprobb mozgasait sem veszi figyelembe, tehat megnovekedhet a
téves riasztas lehetdsége. Ez fOleg kis sulyt babaknal lehet probléma, akik még egyébként is
csak apr6 mozgasokat képesek produkalni. Ezen 0gy lehet segiteni, ha atmenetileg vékonyabb
matracot hasznal, vagy egyszeriien a matrac felett hasznalja az érzékel6lapot egy dupla pléddel
letakarva addig, amig a baba nagyobb nem lesz.

N¢ha sziikség lehet arra, hogy a kiiszobszintet 2, esetleg 1 szintre allitsa. Kis sulyt, korasziilott
babaknal lehet indokolt, de a kiiszObszint csOkkentését nagy koriiltekintéssel alkalmazza,
nehogy a kornyezetbdl érkezd rezgések befolydsoljak az érzékelést. Ezt baba nélkiil,
bekapcsolt allapotban ellendrizheti a kijelz6n! Baba nélkiil, nyugalmi allapotban biztonsaggal
kell riasztani a késziiléknek. A kiiszobszint csokkentése helyett inkabb javasoljuk, hogy
atmenetileg haszndlja az érzékeldlapot a matrac felett!



Az erzékelési kiiszobszint atallitasanak a menete a kévetkezo: kapcsolja ki a késziiléket, és
varjon néhany masodpercet. Ezutan nyomja meg a gombot, €s tartsa nyomva 20 masodpercig,
amig a kijelzén az ,,L”-,E” betlik jelennek meg (a kdozben megjelend ,,P”-, L alatt tartsa
nyomva a gombot). Engedje el a nyomogombot, ha megjelent ,,L”-,,E” (’level’). A kijelzon az
1-9 szamjegyek valtakoznak lassan (haromszor 1€p végig a szdmokon a késziilék). Amikor a
kivant ¢érzekelési kiiszobszint értéke lathaté a kijelzOn, akkor nyomja meg roviden a
nyoméogombot. Ezzel eltarolta az érzékelési szint 0j beallitasat és a késziilek bekapcsol: tizszer
felvillan az imént beallitott érték, majd normal miikodés kovetkezik.

Vészhelyzet

Ha nem érkezik a beallitott érzékelési szintet meghaladd jelzés egyik érzékeldlaptdl sem
mintegy 12 masodpercig, akkor négy rovid figyelmezteté hangjelzés utdn megszolal a hangos,
szaggatott vészjelz0 hang. A kijelzén a ,,H”-,E”-, L”-,P” betlik valtakoznak. Ha a négy
figyelmeztetd sipolas kozben a késziilek mozgast érzekel, akkor Gjra kezdi a figyelést, €s nem
torténik meg a riasztas! A riasztds egészen addig szol, amig a nyomoégombot On meg nem
nyomja; a keésziilék ekkor kikapcsol. A riasztdjelzés nem hallgat el akkor sem, ha kdzben jra
¢rkezik jel valamelyik érzékeldlaptol. Vészjelzés esetén feltétlentil gy6z6djon meg arrol, hogy
nem téves jelzés-e! Téves jelzést okozhat a tul vastag matrac az érzékelon vagy, mert a
gyermek almaban elmaszott az érzékeldlaprol. Valds riasztds esetén azonnal gy6zO6djon meg
arrél, nem zarta-e el a légutat idegen test vagy hanyas. Ha ez tortént, probalja meg eltavolitani
az idegen anyagot a gyermek szajabol vagy orrabdl, és kozben kérjen segitséget! Ha idegen
testet nem lat a légutakban, akkor haladéktalanul kezdje meg a 1égzés helyreallitasat az
elézetes képzésben tanultak szerint, vagy ha nem On részesiilt ilyen képzésben, hivja azt a
személyt, aki ezt szakszerlien el tudja végezni. Vészhelyzet esetén kiilondsen fontos, hogy ne
essen panikba, kapkodassal esetleg mar tényleg helyrehozhatatlan karosodast okozva! Egy
ilyen helyzet bekovetkezésére gondolatban is eldre fel kell késziilni, és pontosan tudni kell,
hogy mit lehet és szabad tenni.

FONTOS: a gyermekorvos tandcsait mindenképpen eldre kérje ki erre az esetre. Célszerli
né¢hany Ords, gyakorlattal egybekotott tandcsadason is részt venni, mert a 1égzés
helyreéllitdsanak folyamata csak igy sajatithato el megfeleld moédon. A vészhelyzet elmultaval
feltétleniil hivjon orvost, aki el tudja donteni a tovabbi teenddket!

Eseménymemoria

A késziilék kortilbeliil 9 perces eseménymemoriaval rendelkezik, amely az utols6 kikapcsolas
eldtti percek eseményeit rogziti: a kijelzon felvilland szdmjegyeket ¢és a hangjeleket. Ez foleg
riasztas esetén lehet hasznos, az elézmények megismerése, elemzése érdekében.
Az eseménymemoria megtekintése: kapcsolja ki a késziiléket, €s varjon néhany masodpercet.
Ezutan nyomja meg a nyomédgombot, €s tartsa nyomva addig (kb. 10 masodperc), amig a
kijelzén a ,,P” és ,,L” ("play’) betiik jelennek meg. Engedje el a nyomdégombot. A kijelzén a
percek kijelzése torténik; ekkor kell kivalasztani azt, hogy azt utolsé hany perc eseményeit
kivanja visszajatszani. ,,1 P, ,,2 P” ... |9 P” valtakozik a kijelz6n. Amikor a kivant percet latja,
nyomja meg a nyomogombot. Megkezdddik a — kivalasztott szamu — utolsd percekben mért
értékek lejatszasa. A visszajatszas valds idében torténik, tehat a mért értékek pontosan ugy ¢€s
annyi idOvel kovetik egymadst, mint a hasznalat kozben. A visszajatszast befejezheti a gomb
megnyomasaval.



Egyszeri megnyomasra a késziilék normal lizemmoddra kapcsol, két megnyomasra pedig
kikapcsol. Ha a lejatszas teljesen végigfut, akkor végét egy hosszu csengetésszerii hangjelzés
jelzi, €s a késziilek normal miikédési modra kapcsol.

Alacsony elemfesziiltség

Amikor az elemek fesziiltsége 2,7 V-ra (elemenként 1,35 V-ra) csokken, az mar a megbizhat6
muikodést veszelyezteti. Ilyenkor a késziilék biztonsdgi okokbdl nem hasznalhato! Ezért
bekapcsolds utdn, a bedllitott kiiszobszint tizszeri felvillantdsat kovetéen a kijelzén
folyamatosan egy ,,E” betli villog, hangjelzés kiséretében. A késziilék nem is kapcsolhat6 ki,
mindenképpen ki kell venni az elemeket, és ujakat behelyezni! A folyamatos ilizemelés

érdekében mindig tartson otthon tartalék elemeket! Az elemek varhatd €lettartama 2-3 hoénap,
az elem tipusatdl és az iizemoérdk szadmatol fiiggéen. Abban az esetben, ha bekapcsolast
kovetden a késziilek ad egy rovid hangjelzést és E felvillan, ez azt jelenti, hogy hamarosan
kimeriil az elem. llyenkor még legalabb 12 ordn at biztonsaggal hasznalhato a légzésfigyelo,
de cseréljen mielobb elemet!

FONTOS: tolthetd ceruza-akkumulatorokkal a késziilék nem hasznalhat6, mert azok névleges
fesziiltsége egyiittesen is csak 2,4 V!

Tesztelés

Ha ki szeretné probalni, hogy a késziilék hogyan ad riasztd jelzést, illetve azt, hogy
miikodéképes-e, akkor a bekapcsolaskor ne legyen a gyermek az érzékel6lapokon. A
bekapcsolast kovetden gyors egymadsutanban tizszer felvillan az érzékelési szint beallitott
értéke. Ezutdn a két masodpercenként felvilland, mért érték mozgas hianyaban egyre kisebb
lesz mindaddig, amig On kézzel enyhén meg nem érinti az érzékelSlapot vagy az érzékeldn
1évd szivacsot, illetve parnat. Ha a kezét az €rzeékeldlapon tartja, a folyamatos, nem akaratlagos
1izommozgasokat 1s érzeékeli a késziilék, és a kijelzett mért érték nem nulla. A késziilék
rendkiviilli érzékenysége miatt a gyakorlatban jol hasznalhato tesztelési modszer, ha a kisagy
mellett mintegy fél méterre allva megvarja, amig a kijelzé ,,0” vagy ,,1” mutat, és ekkor
kozepes erdsséggel raflij a matracra. Ezt a késziiléknek érzékelnie kell, a kijelzett értéknek
legalabb egyel nagyobbnak kell lenni, mint a bedllitott kiiszobérték. A fujast kdvetden a
kijelzett értéknek ismét alacsonynak kell visszadllnia, majd a négy rovid eldjelzésnek mintegy
13-14 masodperc mulva meg kell szolalnia, azt kdvetden pedig a szaggatott hangl riasztd
jelzésnek. Ekkor kapcsolja ki a nyomégomb egyszeri megnyomasaval. A késziilék tesztelését
minél gyakrabban, de legaldbb heti 1-2 alkalommal végezze el.

FONTOS: Mivel a késziilék érzékeny a kornyezetbdl érkezd legkisebb mechanikai
rezgésekre 1is, ezért miikodését befolyasolhatjdk kiils6 hatasok, pl. ventilator,
léghuzat, kozelben miikodd hiitdgep, televizid, vagy a nagyobb testverek jateka,
erdteljes jarkalas a baba fekhelye kozelében, stb. Ezeket a hatasokat a gyermek
nyugodt pihenése érdekében egyébként is kivanatos megsziintetni, ugyanakkor a
késziilék miikodésére is rossz hatassal vannak.

Ha ezek a hatasok mégsem sziirhetdk ki teljesen, akkor fokozott koriiltekintéssel jarjon el a
teszteléskor, nehogy ezek miatt maradjon el a riasztds. Sziikség esetén csokkenthetd is a
késziilek érzékenysége gy, hogy a kiiszobszintet magasabbra allitja ,,Az érzékelési szint
beallitasa” cimii szakaszban leirt modon.

FONTOS: az érzékenység allitdsa utan mindig végezzen ujabb tesztelést!



IKER” iizemmod (csak BC-230i, vagy BC-220i tipusnal

A BC-2301 ¢és BC-2201 tipust késziilek alkalmas arra, hogy megfelelo koriilmények
biztositasa esetén iker babdk (kettd) légzését is figyelje, és riasszon légzéskimaradas
eseten. A két tipus (BC-2301 ¢és BC-2201) csak az érzékeldlapok szamdban tér el
egymastol.

A megfelelo kortilmenyek alatt a kovetkezoket kell érteni:

-A babdknak kiilon fekhelyen, vagy kiilon kisagyban kell lenni. A két fekhelyet egymastol
olyan tavol kell elhelyezni, amennyire az érzékeldlapok vezetéke engedi, de az agyak
legalabb 50 cm-re legyenek egymadstdl. Ez azért fontos, hogy a babdk mozgasa egymas
érzékeldlapjait ne befolydsoljak. Errél meg kell gy6zédni ugy is, hogy az egyik babat
kiveszi a kisagybol. Az 6 kisdgydban elhelyezett érzékeldnek mozgdsmentes allapotot
kell mutatni, és riasztania kell a késziiléknek. Ezutan az ellendrzést a masik babaval
hasonlokeppen el kell végezni.

-Nagyobb babaknal meg kell oldani, hogy az ¢bren levo baba ne ¢rje el az érzékeldlap
vezetékét, a riaszto egyseget.

-legalabb kettd db. érzeékeldlapra van sziikség: mindkét baba alé legalabb egyet-egyet kell
elhelyezni. Az érzékeldlap csatlakoztatds a késziilék jobb ill. bal oldali csatlakozd
aljzataba torténjen, igy megkiilonboztetve a két baba érzékeldlapjat. A mellékelt
parhuzamositd T eloszto segitségével egy baba alatt két érzékeldlapot is hasznalhat. A T
elosztoba csatlakoztatott két db. érzékeld mindig ugyanazon baba alatt legyen.

~1ker” iizemmadd be- és kikapcsolasa

A BC-2301 (BC-2201) késziilék kikapcsolt allapotaban nyomja meg a bekapcsold gombot,
¢s tartsa nyomva kb. 30 masodpercig, amig ,,S”-,,E” betiilk megjelennek. Engedje el a
nyomoégombot. Ekkor felvaltva megjelenik 1- 2. Ha a kettes megjelenésekor ismét
megnyomja a gombot, akkor a késziilek ezentul ’iker’ modban lesz. Ezutan
bekapcsolaskor a szokéasos kiiszobszint tizszer felvillan. Ezt kdvetden azonban a kijelzon
eldszor a baloldali csatlakozoba dugott érzékeldlap allapotat villantja fel a késziilék, majd
a jobboldali érzékeldlap allapotat. A csatlakozok felett levé zold-piros jelzéfény az alatta
levd csatlakozdba dugott érzékeldlap allapot jelzi: zold, ha a mozgas intenzitas elérte a
kiiszObszintet, piros fény rovid hangjelzéssel, ha tartdosan (12 masodperc) a kiiszobszint
alatt maradt.

Az iker lizemmod kikapcsoldsa hasonldan torténik mint a bekapcsolasa, csak amikor
felvaltva megjelenik a kijelzdn 1 — 2, akkor az egyes megjelenésekor nyomja meg a
gombot. Ezenttl a késziilék egybabasként miikodik, a korabban leirtak szerint.

Sziikség lehet az iker lizemmadd atmeneti felfiiggesztésére pl. abban az esetben, ha az
egyik baba még alszik, de a masikat valamiért ki kell venni a kisagybol. Ilyenkor, ha be
van kapcsolva a keésziilék, a késziilék gombjat nyomja meg egyszer rovid ideig. A
késziilék atvalt egybabas modra, de minden kijelzésnél a jobboldali piros fényt kétszer
megvillantja figyelmeztetésiil arra, ha visszateszi a masik babat a kisagyba, ne felejtse el
ismét iker tizemmodba kapcsolni a késziiléket. Ezt megint egy rovid gombnyomassal
teheti meg.



Riasztas dllapot iker iizemmdd esetén:Ha valamelyik baba alatt levd érzékeldlap a mar
korébban leirtak szerint nem érzékel mozgést, azt a baba érzékeldlapjanak megfeleld
csatlakozo felett levo piros jelz6fény villogtatasaval €s hangjelzéssel jelezi a késziilek.

Tobb érzékelolap hasznalata egy baba alatt, iker iizemmodban

Ebben az lizemmoddban legfeljebb 2 - 2 érzékeldlap csatlakoztathatd a késziilekhez, a
mellékelt T elosztok segitségével. Ugyeljen arra, hogy egy T elosztéval megduplazott
mindkét érzékelolap csak az egyik baba alatt legyen! Ellenkezd esetben a késziilék
nem tudja megkiilonboztetni egymastol a babak mozgasat.

Orvosi tajékoztatd Sudden Infant Death Syndrome (SIDS)

Az SIDS a meghatéarozas szerint olyan csecsemo vagy kisgyermekkori hirtelen halaleset, amely
az eldzmények alapjan varatlan €s a halal okat a késobbi alapos orvosi vizsgalatokkal sem lehet
kideriteni. A bolcsOhalal az egy honapos €s egy €ves kor kozott egyik leggyakoribb halal-ok.
Az Egyesiilt Allamokban t6bb csecsemd halalat okozza, mint a tiidogyulladas, HIV fertdzés,
rak €s az izomsorvadas egyiittesen. Napjainkban is tobb kutatocsoport foglalkozik az okok
felderitésével, hogy mely koriilmények és tényezOk novelik meg az eléfordulds veszelyét.

Ezek két f6 csoportra oszthatok: bioldgiai és kdrnyezeti okok.

Biologiai kockdzati ténvezok

Eletkor: Leginkabb a 2-5 honapos életkor kozotti csecsemdk veszélyeztetettek. Az esetek
dont6 tobbsége 6 honapos kor el6tt kovetkezik be.

A baba neme: Mint szamos egyéb betegség esetében, itt is a fitk veszélyeztetettebbek.
Esetiikben az el6fordulds ardnya mintegy masfélszeres.

Korabbi elofordulas: Genetikai tényezOkbol adodoan, vagy a kornyezeti hatasok esetleges
halmozodasa folytan, az azonos sziilopar kovetkezd gyermekénel nagyobb valosziniiseggel
fordul eld.

Korasziilés, alacsony sziiletési suly, ezzel osszefiiggésben az ikersziilés: Mindkét kockazati
tényez0 fokozott szerepet jatszik minden csecsemdhaléllal végzddo betegség kialakulasaban,
igy a bolcsohalal eléfordulasanak veszEélyét is noveli. Ikrek esetében a sziiletési suly altalaban
alacsonyabb, s gyakori a korasziilés.

Kornyezeti kockdzati tényezok

Hason fekve altatas: Amennyiben orvosa vagy védondje, egyéb ok miatt mast nem javasol,
gyermekét haton fekve altassa!

Dohanyzas: Koéztudott, hogy a dohdnyzas bizonyitottan artalmas az egészségre. Dohdnyzd
terhes nok magzataira ez fokozottan vonatkozik. A szoptatd anyukak, ha dohanyoznak, akkor a
csecsemd szamara oly fontos anyatejjel egylitt, nikotint is juttatnak gyermekiik szervezetébe. A
passziv dohanyzas, vagyis a csecsemd kornyezetében elszivott cigarettak fiistje is bizonyitott
modon emelik a bolcs6halal eléfordulasanak kockazatat.

Alkoholfogyasztds: Régi bolcsesség: a tilzott alkoholfogyasztas arat az utdédok is megfizetik.
Kabitoszer-fogyasztas: A drogfogyasztd gyermekagyasokkal €s ujsziilottjeikkel valo
foglalkozas fokozott figyelmet igényel, a krizisprogram részének tekinthetd specialis feladat.
Az 0jsziilottnél 4-6 hetes korig is megfigyelhetdk sulyos elvondsi tiinetek. Fontos a csecsemd
fokozott gyermekorvosi, védondi ellendrzése.




Evszak, napszak: A bdlcséhalal barmely évszakban, a nap barmely idépontjaban eléfordulhat,
de gyakoribb a hidegebb hénapokban és az &jszakai 6rakban.

A fentiek megszivlelése segithet megeldzni, teljes bizonyossaggal azonban nem keriilhet6 el a
trauma kialakulasa. A vilagszerte folyo intenziv kutatdomunka eredményeként sikerilt
azonositani néhany kockézati tényezot, amelyek kikiiszoboleésével jelentdsen csokkenthetd a
bolcséhalal el6fordulasanak esélye.

Mindezeken tulmenden a 1égzésfigyeldo hasznalata a leghatékonyabb eszkoz a bolcséhalal
megelozésében.

Mivel a késziilék teljesen fiiggetlen a 230V-o0s halozattol, kizarolag torpefesziiltséggel
mukodik, ezért aramiités semmilyen korilmények kozott nem fordulhat elo!
Elektromagneses vagy barmilyen mas sugarzast a késziilék nem allit eld, nem bocsajt ki
— lizemeltetése teljesen biztonsagos.

Miiszaki adatok
Energiaellatas: .. ............... 2 db "AA" vagy "R6" jelii, normal méretii alkali ceruzaelem
Miikodési homérséklettartomany: . .. +5 ++ 40 °C
Uzemid6: . ..................... min. 1500 ora folyamatos lizem esetén alkali (tartos) elemekkel
Kornyezet: . .................... a késziiléket 6vni kell kdzvetlen sugarzé hotol,

nedvességtdl, magas paratartalomtol, froccsend viztol
Utésallésag: . ................... az elektronikus kozponti egység mérsékelten, az

érzékeldlapok kismértékben iitésalldak
Tisztitds: ... ... .. a késziilék tisztitasa szaraz, puha ruhaval torténhet
Karbantartas: . .................. karbantartast nem igényel

Gyartoi megfeleloségi nyilatkozat
Nyilatkoz6 neve: VMD 95 Kereskedelmi és Szolgaltato Kft.
Nyilatkozé cime: H-1163 Budapest, Szinjatszo6 u. 19.
A nyilatkozat targya: ~ Baby Control Digital 1égzéstigyel6 rendszercsalad

A leirt nyilatkozat tdrgya 6sszhangban van a kovetkezé dokumentumok kovetelményeivel:

IEC 60601-2-25:1999 4/2009 EUM R.
IEC 60601-1-8: 2004 MSZ EN 1041
IEC 17050-1:2005 MSZ 13485/2010
EEC MDD 93/42/MD 1302

EEC 47/2007

Vig Janos uigyvezeto

H-Budapest, 2010. 03. 30.



légzésfigyelo késziilék jotallasi jegye
Kérjiik, hogy az elad6tol kovetelje meg a jotallasi jegy pontos kitdltését!

GyYAartasi SZAmMa: .......ceevveeeecnrcscnercscnnnes Eladas Kkelte: 20........ccovverereercrcnercscnnccnnns

Elado: ..o

A Baby Control Digital tipusi termékiinkre a vonatkozé hatilyos jogszabalyokban
meghatarozottaknak megfeleléen jotallast vallalunk. Ezen tilmenéen vallaljuk, hogy meghibasodas
esetén, amennyiben a meghibasodas az eladastol szamitott 2 éven beliill torténik, a késziiléket
dijmentesen kicseréljiik, ha a garancialis feltételek fennallnak.

A késziilékhez haszndlati utmutatot mellékeltiink. Kérjiikk, hogy figyelmesen olvassa el és az abban
foglaltakat — sajat érdekében — tartsa be!

A vasarld garancialis igényét a megfelelden kitoltott jotallasi jeggyel érvényesitheti. A jotallasi jegyen
barmely szabalytalan javitas, torlés vagy atiras, valdtlan adatok bejegyzése a jotallasi jegy érvénytelenségét
vonja maga utdn. Elveszett jotallasi jegyet csak az eladds napjanak hitelt érdemld igazolasa esetén (pl.
datummal és bélyegzdvel ellatott szamla bemutatasa) all mdédunkban potolni.

Ha a garancialis cserével megbizott szerviz (forgalmazd) bizonyitja, hogy a hiba rendellenes hasznalat,
atalakitas, szakszerlitlen kezelés, helytelen tarolas, elemi kar, vagy egyéb, a vasarlas utan keletkezett, és a
gyartonak fel nem rohatd ok miatt kovetkezett be, a késziilék jotallasa érvényét vesziti. Az ilyen okbol
meghibasodott termék javitasi koltsége a jotallas idOtartaman belill is a vasarldt terheli. Garancidlis csere
esetén a cserével megbizott szerviz (forgalmazd) a hibas késziiléket azonnal kicseréli, ha rendelkezik megfeleld
cserekésziilékkel; de legkés6bb 14 napon beliil gondoskodik a csere lebonyolitasardl. Garancialis cserét csak a
cserével megbizott forgalmazod, szerviz, vagy a gyartd végez.

Ha a termék a vésarlastdl szamitott 72 6ran (3 napon) beliil hibasodott meg, és a kicseréléséhez nem all
rendelkezésre azonos tipusu 0j termék, akkor a vésarlo vélasztdsa szerint a termék visszaszolgaltatasaval
egyidejiileg a vételarat vissza kell fizetni, vagy a vételar-kiilonbozet elszamoldsa mellett mas tipusu terméket
kell a részére kiadni. Az emlitett id6tartamba nem szamit bele az az id6tartam, amely alatt az elad6 lizlet
barmely okbol nem tartott nyitva.

Ha a termék meghibasodasaval (vagy javithatosagaval) kapcsolatban vita meriilne fel a vasarlé és a szerviz
kozott, akkor a vasarldo kérésére a szerviz az illetékes mindségvizsgald szerv szakvéleményét koteles
beszerezni. Az erre iranyuld megrendelést és a késziiléket a szerviz koteles 3 munkanapon belill a
mindségvizsgalod szervhez eljuttatni. Ez esetben a vasarlo allaspontjat vagy a nyilatkozatat a szerviz irdsba
foglalja, és a vasarloval alairatja. A vizsgalat és a szakvélemény a vasarlonak dijmentes.

Jotallasi, javitasi igénnyel a megjelolt szervizt lehet megkeresni. Ha ez nem az 6n lakéhelyén talalhatd, ugy
a terméket ahhoz az értékesitd szervhez kell visszajuttatni, ahol a vasarlas tortént.
GARANCIALIS ES GARANCIAIDON TULI SZERVIZUNK:

Taritax Kft. — 8000 Székesfehérvar, Tarnécai u. 18/d.
telefon/fax: 06-22/302-611 vagy 06-70/274-9229 , e-mail: kapcsolat@babycontrol.hu
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